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Wstep

Dokument przedstawia przygotowane przez ekspertéw instrukcje i rekomendacje dla
podmiotow, ktére wdrozg rozwigzanie dotyczace organizacji i funkcjonowania
ksztatcenia w zawodzie jezdziec i hodowca koni wypracowane w ramach projektu
.Innowacyjne rozwigzania w praktycznej nauce jezdziectwa”. Rozwigzanie to
prezentujg materiaty wydane w formie ksigzkowej i multimedialnej. Zawierajg one
treSci dotyczgce organizacji praktycznej nauki zawodu oraz tresci merytoryczne
dotyczgce realizacji praktycznej nauki w zawodzie jezdziec i hodowca koni.
Rekomendacje i instrukcje przeznaczone sa dla dyrektorow szkot, nauczycieli zawodu
i treneréw i dotyczg stosowania wypracowanych w projekcie rozwigzah oraz
mozliwosci korzystania z wsparcia oraz doswiadczen instytucji zaangazowanych w
sie¢ wspbtpracy, zwtaszcza z dobrych praktyk partnera zagranicznego tak, aby

usprawni¢ organizacje ksztatcenia na poziomie instytucjonalnym.
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Propozycja zmian w programie nauczania zawodu jezdziec

Problematyka zwigzana z nauczaniem zawodu jezdziec

Nauczania zawodu jezdziec nie nalezy traktowa¢ jak przygotowania
zawodowego w przedmiotach technicznych. Mamy tu do czynienia ze specyficznym
tematem, ktérego nauczenie wymaga wspotdziatania dwoch odrebnych organizméw.
Z jednej strony mamy ucznia, ktdry w obecnym systemie nauczania moze nie umiec
nic w zakresie jazdy konnej lub by¢ dos¢ dobrze wyszkolonym zawodnikiem, z drugiej
zas mamy konia, ktéry ma ,nauczy¢” ucznia prawidtowego dziatania pomocami
jezdzieckimi (dobrze wyszkolony kon bedzie reagowat tylko na prawidtowe pomoce).
Jak sie okazuje, to wtasnie ten drugi element, czyli kon, stanowi najwiekszy problem
w prowadzeniu tego kierunku. Dyrektorzy szkét chcacy otworzyé kierunek jezdziec
muszg zapewnic¢ uczniom mozliwos¢ praktycznej nauki zawodu. Otwarcie stajni przy
szkole jest najczesciej niemozliwe, ze wzgledu na fundusze, organizacje pracy
i wymogi, ktore trzeba spetnié, aby zapewni¢ zwierzetom witasciwe warunki bytowania.
Oprocz tego koniom trzeba zapewnié¢ systematyczne szkolenie i przygotowanie do
zaje¢ z uczniami. Oprécz koni potrzebny jest sprzet jezdziecki, plac do jazdy oraz
infrastruktura szkoleniowa. Jak pokazujg doswiadczenia ostatnich lat coraz mnigj
uczniow jest zainteresowanych naukg w technikum hodowli koni wtasnie ze wzgledu
na brak odpowiedniego zaplecza. W rozmowach z uczniami stale przewija sie temat
braku mozliwosci odbywania jazdy konnej oraz zaje¢ hodowlanych bezposrednio przy
koniach. Niestety, cze$¢ szkdt podejmuje sie nauczania tych zawodéw pomimo braku
niezbednych warunkow. Nie jest mozliwa nauka hodowli koni, jesli nie mamy do
dyspozycji klaczy matek, ogierow rozptodowych czy miejsca do odchowania zrebiat.
Poza tym czas nauki jest zbyt krétki, zeby uczniowie mogli oceni¢ swoje dziatania na
podstawie warto$ci uzytkowej wyhodowanych przez siebie koni. Na takg ocene trzeba
przeznaczyc¢ co najmniej 5 lat, tyle bowiem trwa cykl produkcyjny koni. Z drugiej strony
uczniowie nie majg odpowiednich umiejetnosci, aby wyszkoli¢ mtodego konia, nawet
w stopniu podstawowym. Nie majg takowych, poniewaz nie majg mozliwosci

uczestniczenia w systematycznym treningu i szkoleniu pod okiem doswiadczonych
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instruktorow i treneréw. Liczba koni, ktérymi dysponujg technika jest niewystarczajgca
do tego, aby uczniowie mogli w petni rozwing¢ swoj potencjat.

Pierwszym etapem oceny programéw nauczania jest dokonanie analizy cech
uczniéw, ktérzy wybierajg nauke zawodu jezdziec lub technik hodowca koni.

1. Ponad 90% uczniéw stanowig dziewczeta.

2. Zdecydowana wiekszo$¢ wybiera nauke w technikum hodowli koni ze wzgledu

na mozliwos¢ jazdy konne;.

3. Srednio 1 do 2 os6b w klasie miata juz wczesniej kontakt z hodowlg koni.

4. Okoto 20% ucznidow wybiera ten kierunek poszukujgc swojego powotania.

Niestety zdarzajg sie tez tacy, ktérzy idg do tej klasy bo jest blisko, albo uwazajg
Ze nie poradzg sobie w liceum.

Nadmierna feminizacja zawodu i brak dopasowania programu nauczania do
potrzeb pracodawcéw powoduje brak mozliwosci znalezienia pracy przez absolwentki
tego kierunku. W osrodkach hodowlanych i przy obstudze koni zatrudnienie znajdujg
gtéwnie mezczyzni bez formalnych kwalifikacji. Odbija sie to na jakosci szkolonych
koni, na ich obyciu i checi wspotpracy z cztowiekiem. Kobiety, ktére bedg miaty
kwalifikacje dostosowane do potrzeb rynkowych majg ogromne szanse na
zatrudnienie, na co wskazujg wszelkiego rodzaju ankiety. Panuje opinia, ze kobiety
majg lepsze wyczucie i lepiej nadajg sie do opieki nad konmi. Jednak praca w stajni
czy osrodku jezdzieckim to nie tylko opieka nad konmi czy jazda konna. To wiele
dodatkowych czynnosci gospodarskich, do ktérych potrzeba sity fizycznej, i z ktGrymi
kobiety moga sobie nie poradzié.

Propozycje zmian ze szczegdlnym uwzglednieniem podstawy programowej

w zawodzie jezdziec

W takim razie na czym nalezatoby sie skupi¢? Przede wszystkim na praktyce.
Tylko osoby z doswiadczeniem bedg mogty znalezé bez probleméw prace w zawodzie.
Takie doswiadczenie uczniowie nabedg spedzajgc kazdg mozliwg chwile w stajni,
pracujgc, uczestniczac w codziennym zyciu osrodka jezdzieckiego. W takich

miejscach instruktorzy i pracodawca mogg przekaza¢ swojg wiedze kolejnym
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pokoleniom. Naturalnym wydaje sie, Zze stajnie czy osrodki jezdzieckie powinny byé
weryfikowane pod wzgledem jakosci oferowanych ustug, uprawnien szkoleniowcow,
ktorzy mieliby pod opiekg uczniéw. Tutaj pomocnym jest system certyfikacji osSrodkow
prowadzony przez Polski Zwigzek Jezdziecki. Aby uzyska¢ certyfikat PZJ osrodek
musi spetni¢ kilka warunkow dotyczacych koni, infrastruktury czy szkoleniowcow. Jest
to rowniez motywacja dla witascicieli, ktérzy dbajg o jakos¢ oferowanych ustug.
Certyfikat przyznawany jest na okres 2 lat, a 0 jego nadaniu decyduje Rada Szkolenia
Jezdzieckiego po zasiegnieciu opinii wizytatorow. W takich miejscach uczniowie
mogliby przygotowywac sie do egzaminéw kwalifikacyjnych i do przysziej pracy
w zawodzie jezdziec. Wraz z wprowadzeniem takiego systemu powinien byc¢
zmieniony — zaostrzony, system egzaminowania uczniow. Wymagania stawiane
przysztym absolwentom powinny by¢ na tyle wysokie, aby zdanie egzaminu dawato
gwarancje, ze umiejetnosci ucznia sg wystarczajgce w stosunku do wymagan
przysztego pracodawcy. Na egzaminie powinno by¢ punktowane nie tylko wykonanie
jakiejs czynnosci, ale przede wszystkim prawidtowos¢ i jakos¢ wykonania tej
czynnosci. W tej chwili jest to uwzglednione w wysoce niewystarczajgcym stopniu.

W obecnym systemie ksztatcenia, aby podjg¢ nauke w zawodzie jezdziec, nie
trzeba umie¢ jezdzi¢ konno, niepotrzebne jest zadne doswiadczenie jezdzieckie
kandydata. To powoduje, ze uczniami zostajg osoby o bardzo zréznicowanym
poziomie umiejetnosci jezdzieckich — od poziomu zerowego do zawodnikéw
startujgcych w zawodach regionalnych w ujezdzeniu i skokach przez przeszkody.
Wprowadzenie kryterium naboru, ktérym bytby egzamin praktyczny z jazdy konnej
utatwitoby wybor uczniow o najlepszych predyspozycjach do tego zawodu. Czes¢ os6b
zgtaszajgcych sie do nauki zawodu jezdziec nie ma Swiadomosci jak trudna
i wymagajgca jest to praca. Kandydaci nie zdajg sobie sprawy, ze jazda konna stanowi
tak naprawde tylko ok. 40 % obowigzkdéw. Pozostate 60% to praca w stajni i osrodku
jezdzieckim, przy utrzymaniu nalezytego porzadku i czystosci w obiekcie, opieka nad
konmi, zabiegi pielegnacyjne i dbanie o dobrostan zwierzat. Sama jazda konna —
szkolenie koni jest ciezkg fizyczng praca, a jej nieumiejetne wykonywanie moze byé
niebezpieczne dla jezdzca i konia. Egzamin powinien obejmowaé sprawdzenie
umiejetnosci jezdzieckich przynajmniej na poziomie egzaminu na brgzowag odznake

jezdzieckag Polskiego Zwigzku Jezdzieckiego oraz egzamin z obstugi stajennej m. in.
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czyszczenie, siodtanie, prowadzenie koni. Od poczatku pierwszej klasy uczniowie
powinni odbywa¢ praktyki zawodowe w jak najwiekszym wymiarze godzin. Oprécz
praktyk powinni rowniez doskonali¢ jazde konna. 2 godziny jazdy dziennie wydaje sie
by¢ niezbednym minimum do tego, aby szlifowa¢ umiejetnosci réwnolegle w zakresie
ujezdzenia jak i skokéw przez przeszkody. Dodatkowo, powinny odbywaé sie
regularnie zajecia z lonzowania koni przy uzyciu roéznego rodzaju wodzy
pomocniczych. Wykorzystanie réznych technik i metod pracy z koniem pozwolitoby
uczniom wyrobié sobie swéj wtasny oglad sytuaciji i styl pracy z koniem.

W podstawie programowej dla zawodu jezdziec powiedziane jest, ze absolwent
ksztalcenia w tym zawodzie powinien by¢ przygotowany do wykonywania
nastepujgcych zadan zawodowych:

. wykonywanie czynnosci zwigzanych z chowem i uzytkowaniem koni;

Dobra podbudowa teoretyczna powinna by¢ wykorzystywana przez uczniéw
w codziennej pracy w stajni. Obstuga koni, pielegnacja i praca z konmi powinny by¢
podstawowym zajeciem dla kazdego ucznia. Dlatego nalezatoby zwigkszy¢ liczbe
godzin zaje¢ praktycznych, tak aby uczniowie mogli nabra¢ niezbednego
doswiadczenia. Kazda stajnia prowadzona jest w inny sposdb, cho¢ sg okreslone
zasady utrzymywania koni oraz pracy z nimi. Dlatego tez, oprécz statej wspétpracy
z zakontraktowang stajnig wskazane sg praktyki w ré6znych osrodkach jezdzieckich
oraz praktyki zagraniczne. Korzystajac z doswiadczen innych mozna opracowacé
wiasny pomyst na dziatalnosé.

Zastanawiajgcy jest fakt, Zze uczniowie konczgcy Szkote Jezdzieckag
w Warendorfie czy miodzi Finowie kohnczgcy Ypaja Equine College sg niemalze
natychmiast zatrudniani w stajniach w catej Europie. Polscy absolwenci technikum
hodowli koni do tej pory bardzo rzadko znajdowali prace w zawodzie. Dlaczego? Winny
temu jest system edukacyjny, ktéry skupia sie na wiedzy teoretycznej, a nie daje
mozliwosci opanowania praktycznych umiejetnosci. To one sg najbardziej cenione
przez pracodawcow. Pracodawcy nie powinni uczy¢ od podstaw nowych pracownikow.

Oczekujg oni, ze osoba ubiegajgca sie o prace bedzie fachowcem w swojej dziedzinie.
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. przygotowywanie koni do uzytkowania sportowego, wyscigowego, rekreacyjnego

i terapeutycznego;

. wykonywanie czynno$ci zwigzanych z treningiem koni sportowych, wyscigowych,
rekreacyjnych i terapeutycznych;

W tych punktach zawarte sg wszystkie klasyczne formy uzytkowania koni.
W przypadku nauki trwajgcej 3 lata nie ma mozliwosci, aby uczniowie opanowali
w wystarczajgcym stopniu umiejetnosci w kazdej z nich. Podstawa powinna
ograniczy¢ sie tylko do szkolenia rekreacyjnego i sportowego koni. Szkolenie
wyscigowe jest odrebng dziedzing wiedzy hipologicznej, wymagajgcg od jezdzca
okreslonych warunkéw fizycznych, a od jednostki szkoleniowej - odpowiedniej
infrastruktury treningowej. Technika jazdy stosowana w wyscigach konnych jest
zupetnie r6zna od klasycznej szkoty jazdy, co wynika ze specyfiki wyscigéw. W Polsce
sg tylko dwa centra wyscigowe z petnym zapleczem — PTWK Stuzewiec w Warszawie
i TWK Partynice we Wroctawiu. Jest to niszowa specjalizacja, przeznaczona dla
waskiej grupy entuzjastow.

Podobnie nalezatoby potraktowaé szkolenie koni terapeutycznych. W tym
przypadku potrzebna jest dodatkowa wiedza z zakresu hipoterapii, fizjoterapii
i psychologii. Dlatego tez, aby prowadzi¢ takie dziatania uczniowie powinni odby¢ kurs
instruktora rekreacji ze specjalnoscig hipoterapia. Datoby to podstawy do swiadomej
pracy z koniem, ktory pb6zniej ma stuzy¢ pacjentom podczas zajeé
hipoterapeutycznych.

Zagadnienia zwigzane ze szkoleniem i treningiem koni terapeutycznych byé
moze powinny by¢é tematem dodatkowych kurséw doszkalajgcych dla uczniow.
Wobwczas mtode osoby zainteresowane takg dziatalnosciag mogtyby zapoznac sie
z istotg zagadnienia w stopniu podstawowym. Dalsze doksztatcanie odbywatoby sie
juz indywidualnie poza systemem.

Zbyt duze rozdrobnienie w specjalizacjach nie jest wskazane ze wzgledu na
wysokie wymagania co do jakosci uzyskanego materiatu kohcowego, przeznaczonego

najczesciej do sprzedazy lub uzytkowania w okreslonej dyscyplinie.
. obstugiwanie urzgdzen zwigzanych uzytkowaniem i treningiem koni;
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Nauka obstugi urzadzen majgcych zastosowanie w stajni jest jak najbardziej
potrzebna. Warunkiem jest, aby nie byly to tylko zajecia teoretyczne. Uczniowie
powinni wiedzie¢ jak wykorzysta¢ te urzadzenia w codziennej pracy w osrodku
jezdzieckim, w zwigzku z tym muszg miec z nimi jak najczestszy kontakt. Takowy beda
mieli tylko podczas zajeé praktycznych. W programie nauczania dla technikum hodowli
koni znajduje sie przedmiot: technika w rolnictwie. Przeznaczone sg na niego
2 godziny lekcyjne tygodniowo w | klasie. W | klasie réwniez przewidziane sg 3 godziny
tygodniowo na przedmiot obstuga srodkéw technicznych w nauczaniu praktycznym.
Jesli zatozymy, Zze uczniowie opanujg wiedze teoretyczng i praktyczng w pierwszej
klasie, to nalezy spodziewac sie, ze bedg umieli z niej korzysta¢ w dalszej pracy.
Natomiast ciggty postep techniki zmusza do statego uaktualniania wiedzy.

. prowadzenie i obstuga ciggnika rolniczego z przyczepa (przyczepami);

Biorgc pod uwage specyfike zawodu jezdziec czy hodowca koni nalezy
zastanowi¢ sie czy konieczne jest, aby uczniowie uzyskiwali uprawnienia
do prowadzenie ciggnika rolniczego. Bardziej przydatne bytoby zdanie egzaminu na
prawo jazdy kategorii B+E. Koniecznos¢ transportu koni, wyjazdy na zawody, pokazy
itp. powoduje, ze najczesciej szuka sie pomocy u firm zajmujgcych sie komercyjnie
transportem koni. Sg to duze koszty dla wtasciciela czy uzytkownika konia. Dlatego
umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia samochodu z przyczepa dla koni jest w tej
chwili koniecznoscig. Poza tym wielu pracodawcoéw, jako jeden z warunkdéw przyjecia

do pracy, wymaga posiadania takich uprawnien.

Przygladajgc sie dalej podstawie programowej dla zawodu jezdziec i efektom
ksztatcenia wtasciwym dla kwalifikacji jezdziectwo i trening koni mozna zauwazy¢ dosé

szerokg game umiejetnosci jakie powinni posigs¢ uczniowie po 3 latach nauki:

1. Chow i uzytkowanie koni
Uczen:

. ocenia przydatno$c koni do réznych sposobow ich uzytkowania;
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Jest to mozliwe tylko w momencie, gdy uczniowie bedg mieli szerokg game koni
do dyspozycji. Z tego tez powodu nauka powinna odbywac¢ sie w stadach lub
stadninach  koni dysponujgcych odpowiednim zapleczem w postaci koni
przeznaczonych do réznego rodzaju uzytkowania. Roéznorodny zestaw koni
wykorzystywanych do pracy w stadninach czy tez hodowanych do okreslonych celéw
pozwoli uczniom na wyrobienie sobie wtasnego ogladu sytuacji oraz na pewniejsze
podejmowanie decyzji o przeznaczeniu uzytkowym koni w oparciu 0 wiasne

doswiadczenia.

. dobiera sposoby postepowania z konmi z uwzglednieniem ich cech
psychofizycznych;

W tym przypadku, podobnie jak w nauce oceny przydatnosci koni, uczniowie
muszg mie¢ mozliwos¢ pracy z roznymi konmi, o roznych charakterach
i temperamentach. Jest wiele metod i sposobow szkolenia koni. W trakcie nauki
uczniowie powinni zapoznac sie z wiekszoscig z nich. Sami wéwczas beda mogli
wypracowa¢ wiasny system szkolenia oparty na klasycznych podstawach,

wykorzystujac sposoby i mozliwosci zwigzane z réznymi metodami.

. wykonuje czynnosci zwigzane z codzienng pielegnacjg i utrzymaniem koni;

Sg to umiejetnosci, ktérymi uczniowie w podstawowym zakresie powinni
wykazac¢ sie juz podczas egzaminu wstepnego. Szkota powinna zwréci¢ uwage na
doskonalenie tych umiejetnosci, na poszerzanie ich zakresu np. 0 umiejetnosc¢ opieki
potreningowej i stosowania zabiegdw odnowy biologicznej. Otwiera to mozliwosci
opracowania catego szeregu programow kursow doszkalajgcych, podczas ktérych
mtodziez zapozna sie z zasadami opieki nad kornmi, odnowy biologicznej, masazu i
innych technik wspomagajacych trening koni. Byé moze bedzie to alternatywne zajecie

dla ucznidw, ktorzy nie bedg chcieli realizowac sie jako jezdzcy.

. wyKkonuje czynno$ci pomocnicze zwigzane z okresowg pielegnacja kopyt;
Okresowa pielegnacja kopyt jest bardzo delikatnym zagadnieniem. Podkuwacze
oraz wiasciciele koni majg coraz wiekszg swiadomo$¢ koniecznosci prawidtowego

rozczyszczania i pielegnacji kopyt. Przystowie moéwi: ,bez kopyt nie ma konia”, dlatego
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tez niewiele osob decyduje sie na powierzenie swojego pupila osobie bez
odpowiedniego przygotowania. Uzytkownicy koni mogg wykonywaé wszystkie
czynnosci zwigzane z codzienng pielegnacja kopyt. Natomiast regularnym
rozczyszczaniem czy korektg powinni zajmowac sie specjalisci. Wspotpraca z Polskim
Towarzystwem Podkuwaczy mogtaby zaowocowaé regularnym szkoleniami w tym
zakresie. Natomiast nie powinno to by¢ wymagane jako jedna z podstawowych

umiejetnosci.

. przestrzega zasad higieny i profilaktyki weterynaryjnej;

. rozpoznaje typowe objawy chorob i urazéw koni;

. udziela pierwszej pomocy w przypadku zranien i wypadkow koni oraz zapewnia
opieke zgodnie z zaleceniami lekarza weterynarii;

Zagadnienia profilaktyki weterynaryjnej oraz umiejetno$¢ wykonywania drobnych
zabiegdw weterynaryjnych jest jedng z podstawowych umiejetnosci jakie powinni
posigs$¢ uczniowie. Zajecia powinny byé prowadzone przez doswiadczonych hipiatrow,
ktorzy specjalizujgc sie w leczeniu koni bedg mogli przekaza¢ jak najwiecej
wiadomosci niezbednych podczas pracy z konmi. Oprocz zajec¢ teoretycznych powinny
by¢ prowadzone zajecia praktyczne tak, aby absolwenci kierunku jezdziec mogli
asystowac lekarzom weterynarii podczas badania koni przeprowadzanego w stajni.
Jezdzcy powinni réwniez byé przygotowani do stosowania u koni kuracji zleconych
przez lekarza weterynarii. Pomoze to w efektywniejszym leczeniu. Bardzo czesto tez
zdrowie, a czasami i zycie, konia zalezy od tego jak szybko zaobserwuje sie pierwsze
objawy choroby i czy bedzie sie umiato odpowiednio zaopiekowaé zwierzeciem
do czasu przyjazdu lekarza. Stwierdzenie "zdrowy jak kon” ma niewiele wspdélnego
z prawdg. Konie sg zwierzetami bardzo wrazliwymi na niekorzystne warunki bytowe,
wymagajg wiele uwagi, a osoby zajmujgce sie nimi potrafig szybko rozpoznaé ich
niedyspozycje po najmniejszych objawach. Totez podstawowa wiedza weterynaryjna,

obeznanie z konmi i spostrzegawczos¢ sg cenione u jezdzcow.

. przygotowuje pasze dla koni;

. przestrzega zasad zywienia i karmienia oraz pojenia koni;
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Wykorzystujgc wiedze teoretyczng zdobytg podczas zajec lekcyjnych uczniowie
powinni mie¢ mozliwos¢ samodzielnego uktadania dawek pokarmowych dla koni
z ktérymi pracujg, uwzgledniajgc ich konstytucje, kondycje, stopien wytrenowania, stan
zdrowia i wiele innych czynnikéw.

Konie sg zwierzetami bardzo wrazliwymi na zmiany diety, dlatego uczniowie
powinni mie¢ mozliwos$¢, pod okiem doswiadczonych instruktoréw, opracowania
stosownych dawek i umiejetnego wprowadzenia ich do codziennego karmienia.

Podobnie ma sie sprawa z gotowymi paszami dostepnymi na rynku. Uczniowie
powinni umiec¢ okresli¢ przydatnos¢ takiej paszy w codziennej diecie koni i dobraé
konkretny rodzaj produktu dla danego konia. Asortyment proponowany przez firmy
paszowe jest niezwykle szeroki - od pasz podstawowych po specjalistyczne
przeznaczone dla koni sportowych, dla koni po zabiegach weterynaryjnych poprzez
wszelkiego rodzaju suplementy i witaminy. Znajomos$c¢ potrzeb pokarmowych pomoze

wybrac i dopasowaé odpowiednie pasze i ich dawkowanie do kazdego konia.

. przygotowuje konie do roznych typow ich uzytkowania;

Kazdy z uczniéw powinien mie¢ mozliwos$¢ specjalizacji w okreslonym kierunku
uzytkowania konia. Natomiast szkolenia dotyczace niszowej formy uzytkowania konia,
np.: jazda westernowa, naturalny system szkolenia koni, szkolenie koni do hipoterapii,
szkolenie koni do wyscigow powinny by¢ przeznaczone dla pasjonatéw danej formy.

. wykonuje czynnosci zwigzane z zatadunkiem, transportem i roztadunkiem koni;
Jak juz wczesniej wspomniano, uprawnienia do kierowania samochodem
z przyczepg ( kategoria B+E) idealnie wpasowujag sie w realizacje tego wymogu. Da to
absolwentom na samym poczatku kariery zawodowej przewage w stosunku do osob,
ktore nie ukonczyty takiego kierunku. Uzupetnieniem tych umiejetnosci na pewno bytby
kurs konwojenta zwierzat, ktérego ukonczenie dawatoby licencje na przewdz koni.
Kierowca przewozacy konie, jesli zostanie zatrzymany do kontroli przez odpowiednie
organy panstwowe, ma obowigzek przedstawienia odpowiednich dokumentéow
uprawniajgcych go do przewozu zywych zwierzat. Poza tym takie szkolenie poszerzy

wiedze na temat bezpiecznego zatadunku, humanitarnego przewozu zwierzat i opieki
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nad nimi w trakcie transportu. Jest to kolejny temat, ktéry moze postuzyé do
opracowania dodatkowego kursu.

. stosuje przepisy dotyczgce dobrostanu koni sportowych, wysScigowych,
rekreacyjnych i terapeutycznych;

. stosuje sie do harmonogramow dotyczgcych uzytkowania koni;

. korzysta z dokumentacji zwigzanej z identyfikacjg i uzytkowaniem koni.

Powyzsze punkty odnoszg sie do zasad utrzymania oraz treningu koni,
z wykorzystaniem catej gamy mozliwosci jakg daje nam wiedza i praktyka.

Wiedza, a szczegdlnie praktyka, powinna by¢ zdobywana podczas catego cyklu
nauczania w trakcie praktyk zawodowych. Tylko praca w stajniach i o$rodkach
jezdzieckich pozwoli uczniom na poznanie réznych systeméw utrzymania i sposobow
oraz technik trenowania koni. Codzienne obcowanie z konmi, asystowanie podczas
roznych czynnosci zwigzanych z chowem koni w sposéb naturalny wprowadzi uczniow

w zagadnienia dokumentacji hodowlanej i zwigzanej z obrotem korimi.

2. Nauka jezdziectwa
Uczen:
. ocenia kondycje koni;

Wiedza i umiejetnos¢ oceny kondycji konia przez ucznia jest niewielka
w momencie gdy ma do czynienia z niewielkg liczbg koni, ktore reprezentujg
zamknietg pule cech. Wskazanym jest umozliwienie miodziezy kontaktu ze
stadninami, ktére dysponujg duzymi stadami, aby uczniowie mogli uczy¢ sie poprzez

poréwnywanie poszczegolnych osobnikow.

. dobiera sprzet i akcesoria jezdzieckie;
. dopasowuje sprzet jezdziecki do budowy ciata konia i jezdzcow;
. przygotowuje konie do treningu;
Umiejetno$¢ doboru, dopasowania sprzetu indywidualnie do konia jest
kluczowym zagadnieniem w treningu koni. Tylko prawidtowo dobrany i dopasowany

rzgd pozwoli na bezpieczne, zarowno dla jezdzca jak i dla konia, i zgodne
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z indywidualnymi predyspozycjami danego konia przeprowadzenie treningu. Pomaga
to rowniez rozwing¢ naturalne predyspozycje konia. Z drugiej zas strony jezdziec
powinien mie¢ swiadomosc jak wielkg krzywde moze wyrzgdzi¢ koniowi zle dobranym
siodtem, czy choéby nieprawidtowym siodtaniem. Nalezy potozy¢ duzy nacisk na
wykorzystanie dobrego jakosciowo sprzetu oraz na prawidtowe jego dopasowanie do
koni. Zagadnienie to moze stanowi¢ duzy hamulec w rozwoju zawodu jezdziec ze
wzgledu na duze koszty jakie trzeba ponie$¢ na wyposazenie stajni szkolnych. Na Zle
dopasowanym sprzecie takze jezdziec nie bedzie w stanie prawidtowo uzywaé pomocy
jezdzieckich, a tym samym szkolenie jezdzZzca i konia nie przyniesie oczekiwanego

efektu.

. stosuje pomoce jezdzieckie w powodowaniu koniem;
. stosuje rézne rodzaje dosiadu;

Wiele godzin spedzonych w siodle na doskonaleniu wlasnych umiejetnosci jest
niezbedne, aby utrwali¢ wtasciwy wzorzec zachowan. Pomoce jezdzieckie, jako
podstawowe narzedzie komunikacji jezdzca z koniem, powinny by¢ precyzyjne
i zrozumiate dla konia. Dlatego tez nalezy potozy¢ najwiekszy nacisk na zwiekszenie
liczby godzin szkolenia jezdzieckiego przypadajgcych na jednego ucznia. Wedtug
wzorcdw finskich czy niemieckich wymierne efekty szkoleniowe daje dopiero minimum
2 do 3 treningdéw dziennie. Tylko dobre wyszkolenie podstawowe otwiera droge do
prowadzenia zaawansowanych treningdw, ukierunkowanych na konkretng dyscypline
jezdziecka.

. wykonuje ¢wiczenia zwigzane z treningiem ujezdzeniowym i skokowym koni;
Gruntowne wyszkolenie podstawowe daje mozliwos¢ pracy z konmi na poziomie
sportowym. Tylko doswiadczony jezdziec znajgcy podstawy treningu koni oparte na
skali wyszkolenia konia jest w stanie w sposéb prawidtowy planowac i przeprowadzi¢
trening konia, bez wzgledu na dyscypline. Wtasciwym wydaje sie wprowadzenie
specjalizacji jezdzieckich opartych na dyscyplinach olimpijskich, tj. ujezdzenie, skoki
przez przeszkody i WKKW. Wybdr dwoch z nich daje mozliwosé poprowadzenia

szkolenia jezdzieckiego zaplanowanego indywidualnie dla kazdego ucznia. Zbyt duza
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liczba dyscyplin powoduje, ze absolwent bedzie umiat wykonywaé tylko podstawowe
¢wiczenia zwigzane z kazda dyscypling.

Wspbtczesna hodowla koni sportowych nastawiona jest na produkcje koni
przeznaczonych do konkretnych dyscyplin jezdzieckich. Dlatego tez poszukiwani sg
jezdzcy, ktérzy bedg umieli wyszkoli¢ konie w okreslonym kierunku, z uwzglednieniem
ich naturalnych predyspozycji.

Potwierdzeniem posiadanych umiejetnosci powinny by¢ zrealizowane starty
w zawodach jezdzieckich. Optymalnie bytoby, gdyby uczniowie mieli mozliwos¢ startu
na koniach ,szkolnych”, ktére samodzielnie przygotowali i wyszkolili. W pierwszej
klasie powinni oni dosiada¢ koni wyszkolonych, ktére nauczg ich prawidtowego
dziatania pomocami jezdzieckimi i na ktérych beda mogli opanowaé wyszkolenie
podstawowe. W drugiej klasie powinni juz rozpoczg¢ specjalizacje w okreslonych
kierunkach. Jesli uczniowie sami mieliby wybiera¢ stajnie w ktérych chcieliby sie uczy¢,
to szkota powinna zwrdci¢ szczegdlng uwage na poziom prowadzonych treningdw

oraz kwalifikacje szkoleniowcow, a takze mozliwos$¢ startu w zawodach jezdzieckich.

. wykonuje ¢wiczenia zwigzane z treningiem wyscigowym koni;

Jak zostato wspomniane wyzej, uczniowie powinni przede wszystkim skupic sie
na specjalizacji w dyscyplinach olimpijskich. Trening wyscigowy powinien byé
przeznaczony dla pasjonatow wyscigow. Zadaniem szkoty powinno by¢ umozliwienie
uczniom zainteresowanym taka specjalizacjg nauki i treningbw wys$cigowych.
Jednakze umiejetnos$¢ jazdy wyscigowej nie powinna by¢é wymagana od kazdego
ucznia. Jazda wyscigowa wymaga specjalnych predyspozycji fizycznych, a takze
psychicznych i mentalnych. O ile opanowanie umiejetnosci ujezdzeniowych i skokow
przez przeszkody jest osiggalne dla kazdego przecietnego jezdzca, o tyle wyscigi juz
nie. Z drugiej strony, dostep do koni wyscigowych i odpowiedniego zaplecza

treningowego jest o wiele trudniejszy, niz w przypadku dyscyplin olimpijskich.

. powozi zaprzegiem konnym;
Kwestia powozenia jest rOéwniez bardzo kontrowersyjna i budzi mieszane

uczucia. Zgodnie z przepisami jezdzieckimi, powozgcym moze by¢ osoba nieumiejgca
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jezdzi¢ konno. Z tego powodu stusznym wydaje sie usuniecie tego punktu z podstawy
programowej zawodu jezdziec.

Jednak patrzac na zapotrzebowanie rynku, prowadzacy stajnie i kluby o profilu
rekreacyjnym wysoko ceng umiejetno$¢ powozenia zaprzegiem konnym jedno-
i parokonnym. Umiejetnos¢ ta zwigzana jest z doborem i przygotowaniem koni do
pracy w zaprzegu, a takze z dobraniem i dopasowaniem odpowiedniego rodzaju
uprzezy zgodnie z charakterem stylu pasujgcego do posiadanego pojazdu.
Umiejetnos¢ powozenia jest rowniez alternatywa dla oséb, ktére z réznych powodow
— najczesciej zdrowotnych, muszg zaprzesta¢ aktywnego wierzchowego uzytkowania

koni.

. prezentuje konie na pokazach i aukcjach;

Pokazy i aukcje sg na state wpisane w kalendarz wydarzen kazdej stajni
zajmujacej sie hodowlg koni. Prezentujgc konie na zewnatrz hodowcy sg w stanie
uzyska¢ wyzsze ceny za swoje konie. Zwierzeta dobrze wytrenowane, prawidtowo
zaprezentowane zaréwno w reku jak i pod siodtem, praktycznie od razu znajdujag
nabywcow. Kazdy uczen, ktéry chce zostac profesjonalnym jezdzcem powinien znaé

zasady przygotowania i prezentacji koni na aukcjach.

. przestrzega przepisow prawa i regulaminow dotyczgcych jezdziectwa oraz
wyscigow konnych;

Kazdy uczen powinien pozna¢ akty prawne regulujgce zasady wykonywania
zawodu jezdziec. Powinien réwniez poznac przepisy jezdzieckie dotyczgce uprawiania
sportéw konnych. Uczniowie juz w pierwszej klasie powinni mie¢ mozliwosé
zapoznania sie z zawodami jezdzieckimi. Nie kazdy miat takg mozliwos¢ wczeséniej.
Dobrym rozwigzaniem wydaje sie uczestnictwo w programach wolontariackich
prowadzonych przez organizatoréw duzych imprez jezdzieckich takich jak: Cavaliada,
Strzegom Horse Trials czy Baltica Tour. Uczniowie mieliby okazje zapoznaé sie ze
specyfikg zawoddw jezdzieckich, pozna¢ znanych jezdzcow, a przy okazji utwierdzié¢

sie w przekonaniu, ze wtasdnie to chcg robi¢ w przysztosci.
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. przestrzega zasad bezpieczenstwa jezdzcow i koni;
. przestrzega przepisow ruchu drogowego dotyczgcych poruszania sie wierzchem

i zaprzegiem konnym;

Jezdziectwo jest profesjg zwigzang ze wspoétpracg cztowieka z koniem. Niesie to
ze sobag ryzyko wypadkéw i kontuzji. Kazdy jezdziec musi znaé zasady
bezpieczenstwa obowigzujgce podczas jazdy konnej, jak rowniez podczas
wykonywania czynno$ci pielegnacyjnych przy koniu. Nalezy wprowadzi¢ kursy
pierwszej pomocy dla jezdzcéw, ktére powinny by¢ prowadzone przez uprawnionych

ratownikbw medycznych.

. doskonali fizyczng i psychiczng sprawnos¢ jezdziecky;
. okres$la wymagania dotyczgce diety i wagi jezdzca wyscigowego;

Utrzymanie wiasciwej wagi przez dzokeja jest wymagane przepisami Polskiego
Klubu Wyscigéw Konnych.

Z powyzszej analizy wynika, ze wiele kwestii w obecnej podstawie programowe;j
jest niedopracowanych i nie zapewnia ona dobrego przygotowania ucznia do
wykonywania pracy zawodowej przy koniach. Osoby opracowujgce zatozenia
podstawy programowej powinny wzig¢ pod uwage to, kim ma by¢ absolwent kierunku
jezdziec, jakie sg oczekiwania pracodawcéw, jakie sg realne mozliwosci nauki
poszczegdlnych elementéw sktadowych. Jak sie okazuje, zbyt duze rozdrobnienie
umiejetnosci jezdzieckich moze spowodowac, ze jezdzcy bedg mieli bardzo ogdlng
wiedze na temat poszczegdinych sposobdéw uzytkowania koni oraz znikome
umiejetnosci jezdzieckie. Nalezy skupi¢ sie na specjalizacji, umozliwieniu uczniom
spedzania jak najwiekszej ilosci czasu w stajni, gdyz praktyka i praca w dobrze
prosperujgcych osrodkach jezdzieckich bedg najlepszymi nauczycielami.

Wiele elementow zapisanych w podstawie programowej powoduje, ze
absolwenci posigdg w stopniu niewielkim wymagane umiejetnosci. Alternatywg sg
kursy i szkolenia uzupetniajgce, podczas ktdérych mozna zgtebia¢ interesujgce
niewielkg grupe odbiorcow zagadnienia. Specyfika okreslonych tematow, jak
np.: podkuwnictwo, powozenie czy wys$cigi konne powoduje, ze nieliczne osrodki sg

w stanie takie szkolenia przeprowadzi¢. Szkoty nie sg przygotowana do prowadzenia
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tego typu zajec, brakuje odpowiedniego zaplecza do praktycznej nauki. Zakup
wyposazenia do nauki powozenia czy przygotowanie kuzni, to wydatek rzedu
kilkudziesieciu tysiecy ztotych. Szkoty nastawione sg na prowadzenie zajeé
teoretycznych, a praktyczng nauke zawodu opierajg na stajniach przyszkolnych
dysponujgcych kilkoma koAmi. Wielokrotnie spotykamy sie z sytuacja, gdy przed
uczniami roztaczana jest wizja prowadzonych zaje¢ jezdzieckich, praktyk w stajni,
opieki nad konmi i innych zaje¢ ,okoto konskich”. Jak pokazuje rzeczywisto$¢, ma to
za zadanie przyciggng¢ ucznidw do szkoty. W trakcie roku szkolnego realia okazujg
sie mniej rézowe. Uczniowie majg do wyjezdzenia 40 godzin podczas 4 lat nauki co
daje srednio 10 godzin jazdy konnej na rok szkolny. Najczesciej jest to skumulowane
w jednym roku szkolnym. Koni jest za mato, sg zmeczone i wyeksploatowane, a to
w dalszej kolejnosci powoduje, ze uczniowie nie chca na nich jezdzi¢. Powéd — i tak
sie niczego nie nauczg. Przyktad Szkoty Zawodowej w Jordanowie pokazuje, jak wiele
mozna osiggna¢ majgc odpowiednie zaplecze. Uczennice zawodu jezdziec sg obecnie
samodzielnymi jezdzcami, ktérzy doskonale wiedzg co chcg robi¢ w przysztosci. Sg na
poziomie pozwalajgcym na podjecie pracy w stajniach sportowych lub handlowych,
potrafig pracowac z kohmi, znajg zatozenia treningu sportowego ukierunkowanego na
konkretng dyscypline i potrafig to wykorzystywac w praktyce. Ich wiedza i umiejetnosci
sg wystarczajgce do podjecia samodzielnej pracy, jednakowoz nie oznacza to, ze nie
powinny sie doszkala¢. Rozwdj jezdziectwa powoduje, ze stale opracowywane sg
nowe metody pracy z konmi, badania naukowe odkrywajg kolejne sekrety konskiego
organizmu. Jezdziec, nawet doswiadczony, ktory nie bedzie sie szkolit, nie bedzie
uczestniczyt w kursach i seminariach dla jezdzcéw w pewnym momencie zacznie
odstawac od innych, a jego metody pracy przestang wystarczacé.

Oczywiscie nalezy zda¢ sobie sprawe z tego, ze nie wszystkie uczennice zwigza
swoje zycie zawodowe z konmi. Kilka z nich bedzie pewnie jeszcze poszukiwato swojej
drogi zawodowej.

Wyzwaniem stojgcym przed szkotami nauczajgcymi zawodu jezdziec jest
organizacja dobrze merytorycznie przygotowanych praktyk zawodowych i zajec
praktycznych pracy z koniem, jak réwniez zapewnienie w szkotach witasciwej
infrastruktury i wyposazenia (hal, koni, sprzetu) oraz kadry instruktoréw i specjalistow

— wszystko to sg elementy, ktérych wiasciwe dopasowanie i przygotowanie wymaga
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czasu i srodkéw finansowych. Jednak wraz z pracami promocyjnymi i rozwojem
wspotpracy poszczegollnych szkét z pracodawcami na swoim terenie, mozliwe bedzie
stopniowe zmniejszanie tych kosztow, jesli poziom merytoryczny uczniéw bedzie
odpowiadat oczekiwaniom pracodawcéw, ktdrzy bedg dostrzegaé wtasng korzysé z tej

wspotpracy.

Instrukcje i rekomendacje w zakresie nauczania zawodu jezdziec

Podstawowym zatozeniem nauczania zawoddéw technicznych jest mozliwosc
opanowania praktycznych umiejetnosci podbudowanych gruntowng wiedzg
teoretyczng. Jednak to praktyka decyduje o mozliwosci znalezienia pracy
w wyuczonym zawodzie. W przypadku zawodu jezdziec ma ona kluczowe znaczenie.
Jak wynika z rozmow z nauczycielami przedmiotéw zawodowych w technikach hodowli
koni i szkotach branzowych, w ktérych naucza sie zawodu jezdziec, gtéwnym
problemem jest zbyt mata liczba godzin przeznaczonych na praktyczng nauke zawodu.
Wspbtpraca z koniem opiera sie na zaufaniu pomiedzy cztowiekiem i zwierzeciem,
ktore jest budowane podczas codziennych zaje¢. Pojawi sie ono tylko wéwczas, gdy
opiekunowie, jezdzcy potrafig zachowywac sie zgodnie z okreslonymi zasadami.
Zasady te pozwalajg koniowi czu¢ sie bezpiecznie w towarzystwie opiekuna, a tym
samym bez obaw z nim wspétpracowaé. Ksztalt obecnej siatki godzin nie daje szans
na to, aby uczniowie wpoili sobie zasady postepowania z konmi, opieki nad nim
i wspétpracy z nimi.

Wielu nauczycieli zwraca uwage na podstawowy problem - brak odpowiedniego
zaplecza dydaktycznego. Przygladajgc sie szkotom jezdzieckim w Europie mozna
zauwazyc¢, ze placéwki te powstajg przy ogromnych centrach jezdzieckich, ktore dajg
mozliwos¢ kompleksowej nauki. Dysponujg one konmi w liczbie od kilkudziesieciu
(MFR Saint-Flour — Francja) do nawet 450 (Ypajan Hevosopisto — Finlandia), kilkoma
profesjonalnych placami do jazdy, krytymi ujezdzalniami oraz catym zapleczem
stajennym tacznie z kuznig. Konie szkolne dajg mozliwo$¢ opanowania umiejetnosci
od podstawowych, az do wyszkolenia zawodnikdbw we wszystkich dyscyplinach

jezdzieckich. Zawodnicy startujg w zawodach na kazdym poziomie — od zawoddéw
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o niskiej regionalnej randze, az do zawoddéw miedzynarodowych. Poza tym uczniowie
sg szkoleni przez wysokiej klasy fachowcow — szkoleniowcami i trenerami sg bardzo
czesto wychowankowie tych szkét, ktdérzy najpierw byli uczniami, zawodnikami, a teraz
ksztatcg kolejne pokolenia jezdzcéw. Przyktadem jest tutaj Die Deutsche Reitschule
funkcjonujgca przy Nordrhein-Westfélische Landgestit Warendorf — mekka
Swiatowego jezdziectwa. Tutaj, oprécz dostepu do doskonatych koni, uczniowie majg
mozliwos¢ wspotpracy z najlepszymi jezdzcami. Trenujg razem z Ingrid Klimke,
Michaelem Jungiem czy Andreasem Ostholtem i Beting Hoy. Daje to dodatkowa
motywacje do jeszcze wiekszego wysitku.

System nauki zawodu jezdziec czy hodowca koni w Polsce powinien opierac
sie na wspdipracy z hodowcami, wiascicielami stajni sportowych, osrodkow
jezdzieckich, ktorzy byliby odpowiedzialni za wyszkolenie uczniéw. Wspodtpraca szkota
— pracodawca/praktykodawca powinna opieraé sie na umowie, ktéra zobowigzywataby
wiasciciela stajni do systematycznego i kompleksowego przygotowania ucznia do
wykonywania zawodu. Za wywigzanie sie z tego obowigzku odpowiedzialna powinna
by¢ konkretna osoba — najlepiej szkoleniowiec z uprawnieniami instruktorskimi lub
trenerskimi, ktéry opracowatby plan szkolenia dla uczniéw. To wtasnie ten instruktor
bytby rozliczany przez szkote z osiggnietych wynikow. Kazdy rok nauki powinien
zakohczy¢ sie egzaminem czagstkowym, kiérego zdanie gwarantowatoby nauke
w kolejnej klasie. Na zakonczenie uczniowie zdawaliby egzamin, ktéry oprécz
zagadnien teoretycznych obejmowatby przede wszystkim umiejetnosci praktyczne.
W zaleznosci od kierunku nauki — jezdziec czy hodowca koni — egzamin powinien
wymagac¢ umiejetnosci jezdzieckich na poziomie klasy L w skokach przez przeszkody
i klasy P w ujezdzeniu. Wymagania egzaminacyjne powinny by¢ znane uczniom od
poczgtku nauki i powinny wyznacza¢ kierunek szkolenia. Dodatkowo powinien
zawiera¢ elementy opieki stajennej, lonzowania, pracy z mtodymi konmi. Idealng
sytuacjg bytoby, gdyby uczniowie mogli zdawa¢ egzamin koncowy na samodzielnie
wyszkolonych koniach. Wazng czescig sktadowg takiego egzaminu powinno byc¢
omowienie wiasnych przejazdéw przed komisja. Wymagatoby to od uczniéw
umiejetnosci okreslenia i opisania wiasnych odczu¢ na koniu. Obserwacje nauczycieli
Zespotu Szkot im. Hugona Kottataja w Jordanowie pokazujg, ze nawet jesli jezdziec

jest doskonatym technikiem i posiada wyczucie jezdzieckie to nie zawsze potrafi to
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przekaza¢. Sposob przekazywania wiasnych spostrzezen i uwag ma kluczowe

znaczenie w pracy jezdzca.

Schemat wsp6tzaleznosci w organizacji praktycznej nauki zawodu JEZDZIEC

opiekun
pracodawca gm
praktyk
| | | |
uczen uczen uczen uczen

Wyd(jil [ie, z[J dobrym rolwiglllilm bytoby umozliwi Iil] ulyl[K[Iil]
wyk Tt T OSridlirgo i [Epiwiillitimozliwosi (d i gl i miCow mturlllyCh dIC
o 6b kiTtltrglyh e w [Twodlilljlzdlilll OblTrwujgll rofwéj [Twodu w il ylh
kriji'h Curopljikith (I ICzy priypul ITTTE, z[lpo wprow! d T [iutfgo typu CmilllilTbl]
"hetlyh gt TTjglyrh lie do pilrwllyCh KICTT jizdlitikich [T by wiroHll
Niltity ulttwodlwl ] [if) pritwidlict jik (10 rC000) tkic) mozliwosCi i ulTTiowil
konTgly kI e jrzdlill kg m[jg wyk[ Tt 1001 [Twodowll J[k [ie ok[IujljlIt to
w willu priypldkiTh [TyCIlik, ktory [Till"Thel T ulTTiéw. Willu [100Ch Chiiltoby milé
mozliwos¢ kol tyluowl il [Tuki, [Ty to [tudiujgl] [y [dobyw(jgl] upriwlillil]
‘Tkoll T'iowl[ Ow.

Obecnie dyrektorzy szk6t mogg wprowadzi¢ nauczanie zawodu jezdziec na
poziomie technika dzieki tzw. ,eksperymentowi pedagogicznemu” opisanemu w art. 45

ustawy — Prawo oswiatowe.
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PROPONOWANY ROZKtAD ZAJEC W TECHNIKUM JEZDZIECKIM Z PODZIALEM NA 4 LATA NAUKI

ROK ZAJECIA PRAKTYCZNA NAUKA
NAUKI TEORETYCZNE ZAWODU ZAJECIA DODATKOWE EGZAMIN
Egzamin wstepny na poziomie brgzowej odznaki jezdzieckiej PZ)
— wyréwnanie poziomu — wyszkolenie
— podstawowa umiejetnosci jezdica na
wiedza jezdzieckich uczniow poziomie
| hipologiczna — korekta dosiadu srebrnej odznaki
— podstawy chowu i stosowania pomocy jezdzieckiej
KLASA . . . . . . e ge s
i hodowli koni — lonzowanie koni w ujezdzeniu
— podstawy jazdy — 4 tygodnie praktyki i w skokach
konnej w wybranym osrodku przez przeszkody
w kraju lub zagranica — lonzowanie
— praca nad — wyszkolenie
wszechstronnym jezdzca na
wyszkoleniem poziomie ztotej
— wybdr specjalizacji - odznaki
. . treningi jezdzieckiej
— hipologia ; ey
. ukierunkowane na w ujezdzeniu
Il — jezyk obcy . .
. wybrane dyscypliny . . i skokach przez
KLASA | specjalistyczny S — opieka stajenna
teoria iazdy k . jezdzieckie ok " . przeszkody
€oria jazdy konnej | _ starty w zawodach .ople ? \{ve .erynaryjna — elementy préby
. . . i zoohigieniczna .
— lonzowanie koni terenowej na
. . — prace porzadkowe L
— 4 tygodnie praktyki o poziomie klasy
, w stajni
w wybranym osrodku . LL
. . — staze zawodowe . .
w kraju lub zagranica ) — lonzowanie
— kursy doszkalajgce -
S — wyszkolenie
. z wybranych dziedzin s
- prowadzenle — wszechstronne o, | Jezdzca na
. L . jezdzieckich .
dziatalnosci wyszkolenie ) poziomie klasy P
. L - — wolontariat ey
gospodarczej — treningi specjalistyczne w ujezdzeniu
1 ukierunkowane na | — starty w zawodach i klasy L
KLASA | branze koniskg — praca z mtodymi koAmi w skokach przez
— jgzyk obcy — 4 tygodnie praktyki przeszkody
specjalistyczny w wybranym o$rodku — elementy préby
— teoria sportu w kraju lub zagranicg terenowej na
poziomie klasy L
— teoria
_ . . _ uiesdzenie Kl
prawo jazdy kat _ kontynuacja szkolenia ujezdzenie klasa
B+E - >
e mtodych koni )
— sport jezdziecki L - — skoki przez
v ; . — treningi specjalistyczne
— powtdrzenie . . przeszkody klasa
KLASA ) — przygotowanie koni do
materiatu . L
. . pokazdéw
i przygotowanie do . . , — kros klasa L
. i czcempionatéow . . .
egzaminu — lonzowanie koni
— opieka stajenna
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— praca z mtodym
koniem

— omoéwienie
egzaminu

Z powyzszego zestawienia wynika, ze gtowny ciezar szkolenia zostat
przeniesiony w kierunku praktycznej nauki zawodu. Aby osiggng¢ zamierzony efekt
uczniowie powinni spedza¢ w siodle minimum 2 godziny dziennie i dodatkowo
pracowa¢ z konmi na lonzy. Poza tym niezbedne jest wykonywanie przez nich
codziennych obowigzkow stajennych oraz opieka nad koAmi chorymi, kontuzjowanymi
czy w trakcie rehabilitacji. Z doswiadczenia nauczycieli Zespotu Szkét im. Hugona
Koltataja w Jordanowie wynika, ze skumulowanie zawodowych zaje¢ lekcyjnych—
teoretycznych do 6 godzin tygodniowo jest wystarczajgce, aby uczniom przekazac
niezbedng wiedze hipologiczng. Stata opieka instruktora podczas pracy w stajni jest
rowniez doskonatg okazjg do uzupetnienia wiedzy teoretycznej, a takze do wymiany
doswiadczen i opinii.

Chcac wprowadzi¢ powyzsze zatozenia dyrektorzy szkot powinni przede
wszystkim nawigza¢ wspotprace z wiascicielami stajni, osrodkéw hodowlanych czy
jezdzieckich, ktérzy zadeklarowaliby chec ksztatcenia przysztych jezdzcow, a takze
zgodziliby sie przejgé odpowiedzialno$¢ za efekty ksztatcenia. W innym przypadku
szkota bytaby zmuszona do stworzenia wltasnego zaplecza, a to jest niezmiernie
kosztochtonne. Podstawowe kryteria wyboru pracodawcy powinny by¢ nastepujgce:

* posiadanie certyfikatu PZJ — jako wyznacznika poziomu szkolenia w danej
stajni,
» wyniki sportowe zawodnikéw danego klubu,
» osiggniecia hodowlane i opinia Okregowego Zwigzku Hodowcéw Koni.
Podobnie ma sie sytuacja z wyborem miejsca odbywania 4-tygodniowych praktyk.
Uczen mégtby sam zaproponowac miejsce, natomiast szkota — nauczyciel praktycznej

nauki zawodu — bytaby zobligowana do sprawdzenia i akceptacji proponowanego
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miejsca. W przypadku gdyby uczen nie mégt znalez¢ wtasciwego miejsca, szkota
bytaby zobowigzana do znalezienia stosownej placowki.

Nauczyciel praktycznej nauki zawodu zobowigzany bytby do opracowania
programu i zakresu praktyk, ktéry powinien by¢ zaakceptowany i zrealizowany przez
ucznia. Niestety obecne realia dotyczace realizacji programu praktyk odbiegajg od
tego modelu. Wtasciciele koni majg ogromne opory przed powierzeniem praktykantom
koni, niekiedy bardzo cennych. Najczesciej powierzane sg im ,bezpieczne” prace typu
czyszczenie stajni, prace porzadkowe na terenie osrodka. W niewielu miejscach
uczniowie majg mozliwosc¢ jezdzi¢ konno, czy pracowac z kormi, uczac sie zawodu.

Celem ksztatcenia jest zmiana postrzegania jezdzcéw — pokazanie, ze sg to dobrze
wyszkoleni i zaangazowani w swojg pasje pracownicy, ktorym mozna powierzy¢ konie
i ktérzy beda potrafili stosownie z tymi konmi pracowac.

Propozycja zmian w systemie nauczania zawodu jezdziec ma przyczyni¢ sie do
zmiany jakosciowej. Do$wiadczenia Jordanowa pokazujg, ze sumienng, codzienng
pracg mozna osiggna¢ bardzo dobre rezultaty szkoleniowe. Otwierajgc klase
zawodowg jezdziec szkota miata okazje pracowac z uczniami na ré6znym poziomie
jezdzieckim. Codzienna jazda konna, stata kontrola treningéw pozwolity bardzo szybko
wyréwnac roznice. Wazne byly opinie wyrazane przez specjalistbw — trenerow
zaproszonych do wspétpracy, ktérzy wizytowali zajecia co kilka miesiecy. Twierdzili
oni, ze postepy poczynione przez uczennice w ciggu zaledwie 4 tygodni szkolenia (40
godzin jazdy), przecietnemu mitosnikowi koni zajmujg okoto 5-6 miesiecy. To
potwierdzito, ze obrany kierunek jest stuszny.

W czerwcu 2019 roku zakonczy nauke 10 uczennic Szkoty ,Zawdd Jezdziec.
Wedtug ekspertéw wspétpracujgcych ze szkota, sg one w wiekszosci przygotowane
do samodzielnej pracy z konmi. Ich umiejetnosci jezdzieckie zostaty potwierdzone
startami w zawodach jezdzieckich oraz zdobytymi ztotymi odznakami jezdzieckimi
PZJ. Pozostat im jeszcze do zdania egzamin z kwalifikacji ,,Jezdziectwo i trening koni”

przed Okregowg Komisjg Egzaminacyjna.
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Instrukcje i rekomendacje w zakresie ksztalcenia jezdzcéw wyscigowych -

oparte na doswiadczeniach z Czech

Rekrutacja uczniow

W rekrutacji przysziych jezdzcéw wyscigowych wazne jest znalezienie
pasjonatéw jazdy konnej wsrdd dzieci, mitodziezy i innych amatoréw. Nalezy
wypracowac¢ system rekrutacji pod patronatem okreslonej instytucji, na przyktad
Ministerstwa Edukaciji, urzedu miejskiego Ilub ogolnopolskiego/centralnego
klubu/zwigzku jezdzieckiego. Pod patronatem zwigzku nalezy lobbowaé o jak
najwyzszg dotacje na akcje rekrutacyjng, ksztatcenie dzieci i mtodziezy, nauke jazdy
wyscigowej i trening koni wyscigowych. Ponadto trzeba wpiera¢ rozwdj wyscigdw
dzieci na kucykach w ramach dni wyscigowych (w Czechach np. funkcjonuje Liga
Kucykéw). Wazne jest, aby te wyscigi mialy charakter ,oficjalny” tzn., aby byty
organizowane na przyktad przez kluby z licencjami, ubezpieczeniem, dotacjami
organizacji wspierajgcych sport itp.

Szkoty w wiekszosci nie dysponujg personelem do przeprowadzania skuteczne;j
rekrutacji uczniow. We wspotpracy z organami prowadzgcymi szkét, Ministerstwem
Edukacji, klubami jezdzieckimi oraz wiekszymi pracodawcami mozna jednak
wypracowac¢ system akcji rekrutacyjnych, dni otwartych nie tylko we wiasnych
szkotfach, ale i na torach wyscigowych, w wiekszych centrach treningowych itp. Mozna
to potaczy¢ z wyscigami konnymi, przy kitdérych kandydaci bedg zaznajomieni ze
specyfikg pracy jezdzca wyscigowego i pracownika otoczenia sportu wyscigowego.
Efektywne jest odwiedzenie poszczegdblnych centréw jezdzieckich i wytypowanie
dzieci uzdolnionych sportowo z warunkami fizycznymi pozwalajgcymi na osiggniecie
sukcesu w tym zawodzie. Te dzieci majg juz opanowane podstawy jazdy konnej,
umiejg poruszac sie po stajni i w przypadku nauki w szkole sredniej w zawodach
zwigzanych z jezdziectwem wiedzg, czego sie mogg spodziewac i sg przygotowane
do specyfiki pracy z konmi.

Urzd Marizamoskl i jevodztva Matopol iklego s
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Wyszkolenie

Na centralnym poziomie nalezy wspiera¢ nie tylko ksztatcenie w zawodach
rolniczych, ale i rolnictwo jako produkcje (zywno$¢, ale i rozrywka i przemyst czasu
wolnego, agroturystyka). Trzeba lobbowa¢ o wsparcie trzyletnich, branzowych
kierunkdéw ksztatcenia, w ktérych uczniowie przygotowujg sie do pracy fizyczne,j.
W ksztatceniu technikéw rolnictwa w klasach maturalnych nalezy naciska¢ na
zwiekszenie liczby godzin praktycznej nauki zawodu, szczegdlnie nauki jezdziectwa.

W tym celu szkoty powinny mie¢ odpowiednie zaplecze w postaci gospodarstwa
szkolnego, tacznie ze szkolnymi konmi, ujezdzalniami, torami wyscigowymi oraz
halami. Wazna jest wspétpraca z pracodawcami w celu zabezpieczenia praktycznej
nauki zawodu, dokad uczniowie mogg uczeszcza¢ na nauke praktyczng lub
indywidualne praktyki zawodowe. Zaznajomig sie w ten sposéb zrealnym
srodowiskiem pracy, mogq sie uczy¢ jazdy na réznych typach koni pod kierunkiem
profesjonalistow. Wspétprace z pracodawcami nalezy uregulowaé umowami miedzy
szkotami a odpowiednimi partnerami.

Wyksztatcenie ucznibw do zawodu jezdzca powinno leze¢ w rekach
doswiadczonych pedagogéw ze specijalistycznych szkdt, ktére majg dostateczng ilos¢
wysokiej jakosci sprzetu do ksztatcenia w zawodzie, zapewniajg wysokiej jakosci
wsparcie pedagogiczne, podreczniki, pomoce naukowe, modele, jezdzieckie
i wyscigowe trenazery itp.

Konieczne jest nieustanne ksztatcenie kadry pedagogicznej szkét, aby
w potgczeniu z praktykg posiadata niezbedne umiejetnosci, aby orientowata sie
w aktualnej sytuacji sportu wyscigowego oraz jezdziectwa oraz, aby umiata
zastosowac w procesie nauczania swoje umiejetnosci i wiedze. Z tego wzgledu bardzo
rozwijajace sg staze nauczycieli zawodu u pracodawcéw. Mozna na ten cel pozyskac
Srodki unijne. Jest to skomplikowane organizacyjnie dla szkoty, ale korzystne dla
podwyzszenia poziomu ksztatcenia zawodowego.

Wielu uczniéw ma stabg kondycje fizyczng, brakuje im réwniez predyspozyciji
psychicznych do wykonywania zawodu jezdzca. W ramach ksztatcenia nalezy zatem

we wspotpracy z otoczeniem i rodzing sktania¢é ucznibw do systematycznego
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fizycznego przygotowania, zdrowego stylu zycia, mentalnego i psychicznego
przygotowania oraz nauczy¢ ich skutecznego sposobu utrzymywania wagi.

W interesie organizatorow wyscigéw powinna by¢ organizacja wyscigdéw dla
uczniéw lub miodych jezdzcéw, aby ci mogli zdobywaé umiejetnosci praktyczne
w wyscigach, ,wyjezdzi¢ sie“, zaprezentowaé sie publicznosci wyscigéw konnych,
wiascicielom koni wyscigowych oraz trenerom, ktorzy wsrdd nich wybierajg przysztych
pracownikow.

Wazne jest wsparcie w zakresie zatrudnienia w postaci zawierania uméw
sponsorskich pomiedzy uczniem a trenerem - pracodawcag, w ktérej trener zobowigzuje
sie wspiera¢ finansowo ucznia podczas nauki, a ten ze swej strony jest zobligowany
do pracy na jego rzecz przez okreslony czas. Taki trener daje uczniowi juz podczas
nauki wiecej mozliwosci startow na koniach, ktére powierzyli mu wtasciciele.

Wreszcie nalezy sie zastanowi¢ nad dostepnoscia i ciggtoscig poszczegdlnych
stopni i specjalizacji, na przyktad w odniesieniu do opiekuna i hodowcy koni, jezdzca,
jezdzca wyscigowego, asystenta trenera, trenera koni wyscigowych, trenera jezdzcow
wyscigowych.

Doswiadczenia w ksztatceniu personelu sportu jezdzieckiego mozna czerpacé
z rozwinietych pod tym wzgledem krajéw — Francji, Anglii, Irlandii. Korzystne bytoby
rowniez wigczenie sie szko6t do projektu zrzeszenia europejskich szkot jezdzieckich
EARS oraz przyjecie ich jednolitego systemu ksztatcenia i egzaminéw dla
zatrudnianych w sporcie wyscigow konnych.

Zatrudnienie

Po ukonczeniu nauki wyrastajg przed adeptami zawodu jezdzca rézne
problemy. Po pierwsze chodzi o zdobycie korzystnego zatrudnienia (na umowe lub
samozatrudnienie) i miejsca wykonywania pracy. Jest dostatecznie duzo wolnych
miejsc pracy, problem jest z uzyskaniem wyzszej pensji, kibra moze byé czesto
nieadekwatna do naktadu pracy, wykonywanej w ciezkich warunkach, w kazdy dzien
w roku bez odpowiedniej ilosci wolnego czasu, bez dostatecznych sSrodkdw
finansowych w przypadku przerwy w pracy (okres zimy). Z tego powodu wielu

absolwentéw odchodzi do pracy za granice i nalezy ten odptyw pracownikow
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zatrzymaé przez polepszenie warunkéw pracy (godziny pracy, dzielone zmiany,
dostateczna ilos¢ wolnego czasu w ciggu tygodnia pracy, ulzenie w ciezkiej, manualnej
pracy poprzez mechanizacje, itp.) oraz zwiekszeniem wynagrodzenia przynajmniej do
Sredniej krajowej. Trzeba monitorowac system zatrudnienia w tej branzy pod kgtem
legalnosci. Nie rekomenduje samozatrudnienia gdyz wielu Sswiezo upieczonych
absolwentéw niestety nie radzi sobie z prowadzeniem wtasnej firmy i czesto konczy
z zadtuzeniem i zalegtosciami z tytutu podatkédw oraz ubezpieczenia spotecznego
i zdrowotnego.

Nalezy przekona¢ wtascicieli koni i trenerow, zeby dali szanse startu
w wyscigach konnych poczatkujgcym jezdzcom, nawet kosztem ewentualnych btedow
lub nieosiggniecia w petni optymalnych rezultatow. Jezdziec bez praktyki nie bedzie
sie rozwija¢ i doskonali¢. Przechodzimy tu ponownie do wsparcia wyscigéw konnych
organizowanych dla mtodziezy i poczatkujgcych jezdzcéw, ktére powinny sie odbywaé
systematycznie w ciggu catego sezonu wyscigowego na réznych torach wyscigowych.
Do przemyslenia jest réwniez kwestia opieki nad jezdzcami wyscigowymi po
skonczeniu aktywnej kariery, kiedy nie mogg juz z przyczyn kontuzji lub wieku
aktywnie bra¢ udziatu w zawodach. Wielu pracownikéw, ktérzy juz nie chcg lub nie
moga pracowac jako jezdzcy (np. z powodu kontuzji lub nadwagi), kontynuuje prace
w innych zawodach zwigzanych z wyscigami konnymi, jak np. dietetycy, asystenci
trenera, trenerzy, przewoznicy zywych zwierzat, konscy stomatolodzy, podkowiarze,
lub sprzedawcy karmy lub akcesoriéw dla koni itp. Mozemy sie inspirowaé zagranica
i wykorzystac niektorych bytych jezdzcow jako mentoréw oraz nauczycieli jezdziectwa,
przy rekrutacji i propagowaniu sportu.

Istnieje potrzeba, aby wiasciciele uswiadomili sobie, ze bez optymalnego
wyscigowych nie zapewni sie ciggtosci obstugi stajni wyscigowych, bedg one
zagrozone brakiem stabilnosci w dziataniu, odptywem wykwalifikowanego personelu

za granice. To wszystko bedzie miato naturalnie wptyw na wydajno$c¢ ich koni.
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Wyscigi konne

Wyscigi konne jako sport majg dobre perspektywy, mdéwimy o popularnym,
rozwijajacym sie sporcie, ktory jednak nalezy odpowiednio i stale wspiera¢. Trzeba
nauczy¢ sie pozyskiwa¢ srodki nie tylko z Ministerstwa Rolnictwa, ale i $rodki
przeznaczone na prace z dzie¢mi i mtodziezg z Ministerstwa Edukacji. Szkoty powinny
uzyska¢ od Ministerstwa Edukacji takg samg mozliwos¢, jakg ma Czeski Zwigzek
Jezdziecki, ktéry opracowat system pracy z dzie¢mi i mtodziezg i otrzymuje wsparcie
finansowe na kazdego zarejestrowanego cztonka.

Waznym zadaniem gtéwnie organizacji zawodowych (np. Jockey Clubu) jest
konsekwentnie i regularnie reprezentowaé sport wyscigowy nie tylko wykonujac testy
wydajnosci koni petnej krwi angielskiej, ale i zapewniajgc rozrywke dla szerokich
kregéw spoteczenstwa w kazdej grupie wiekowej. Nalezy dziata¢ nie tylko na torach
wyscigowych, ale takze prowadzi¢ kampanie promocyjne w krajowych i regionalnych
mediach.

Celem zwigzku/klubu jezdzieckiego powinno by¢ nie tylko utrzymanie liczby
toréw wyscigowych, liczby dni wyscigowych i startujacych koni. Wsparcia wymagajg
nie tylko wtasne tory, ale i inne centra treningowe w poszczegolnych wojewodztwach.
Kwestig do rozstrzygniecia jest wspieranie krajowej hodowli koni czystej krwi
angielskiej w zwigzku z importem wysokiej jakosci koni z krajow, w ktorych wyscigi
konne sg dobrze rozwiniete, za ceny poréwnywalne z kosztami hodowli koni
miejscowych.

Ponadto wtadze centralne powinny sie rowniez zajg¢ rozwojem zakfadow
sportowych oraz modyfikacjg ustawy o grach losowych w ten sposéb, aby zwiekszyé
obowigzkowy odpis z zakltadow na rozwoj wyscigdéw konnych.
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